
Etelä-Pohjanmaan AM pitkät matkat 15.8.2026 

Alustavat kilpailuohjeet 

Yleistä 

Kilpailussa noudatetaan SSL:n kilpailusääntöjä ja järjestäjän antamia ohjeita. 

 

Toimihenkiiöt 

Kilpailun johtaja  Martti Matintupa 040-7251269 

Tiedottaja   Unto Kortesalmi 0400-160160 

Ratamestari  Heikki Kujanpää 040-7210492 

Tulospalvelu  Jari Kivimäki 040-9651616 

Ensiapu   Tuula Kujanpää 040-5573425 

Valvoja   Pauli Ojanperä KortJV 040-7730974  

 

Tuomarineuvosto 

Puheenjohtaja on _______________, jäsenet   ____________  ja  __________ 

 

Pysäköinti 

Pysäköinti maaston läpi kulkevan Patamin metsäautotien varteen. Tie on kapeahko 

ja toimii samalla pelastustienä, joten sitä ajetaan vain yhteen suuntaan (katso 

opastus). Kävelymatkaa kilpailukeskukseen enintään 2 kilometriä. 

 

Pukeutuminen ja peseytyminen 

Pukeutuminen maasto-olosuhteissa. Tarjolla ei ole peseytymistiloja. 

 

WC 

Kilpailukeskuksessa on WC-vaunu. 

 

INFO 

Löytyy kilpailukeskuksesta. 

 

Mallirastit 

Löytyvät kilpailukeskuksesta. RR-radoilla leimasin puupukissa ja muilla 

alumiinitelineessä. 

 

 

 



Kartta 

Kartta kokoa A4 on tulostettu 8/2026. Mittakaava on 1:10 000 sarjoilla H/D16 – 

H/D45 ja Kunto A sekä 1:7 500 muilla sarjoilla. Rastimääritteet on tulostettu 

karttaan eikä irrallisia määritteitä ole. Pisimmillä radoilla on juomapisteitä, joilla on 

tarjolla vettä. Juomapisteet eivät ole rasteilla. Kartassa on merkitty kielletty alue. 

Kiinteistön omistajan kanssa on sovittu, ettei kilpailijat eivätkä muutkaan paikalla 

olevista kulje tällä alueella. Alueen länsireuna on merkitty maastoon. Radoilla 

D/H12 on jätetty karttaan pala RR-nauhaa suunnistuksen helpottamiseksi.  

 

 

Maastossa saattaa tulla vastaan viime vuoden lopussa riehuneen myrskyn jäljiltä 

yksittäisiä tai kaksittaisia kaatuneita puita tai traktorin jälkiä, joita ei ole merkitty 

karttaan 

Leimausjärjestelmä 

Käytössä on EMIT-leimaus, jolloin suunnistus päättyy maalileimaukseen. Kilpailija on 

itse vastuussa kilpailukorttinsa toimivuudesta ja että käyttää lähtöluettelossa 

mainittua EMIT-korttia. Korttiin kiinnitetään tarkistuslipuke. EMIT-kortteja voi 

vuokrata INFOsta hintaan 5 euroa/kpl. 

Kilpailunumerot  

Kaikki käyttävät kilpailunumeroita, jotka löytyvät INFOn läheltä. Kiinnitystarvikkeet 

oltava omasta takaa. 

Lähdöt 

Kaikki lähtevät samasta lähdöstä. Lähtöön matkaa noin 1300 m. Ensimmäinen lähtö 

klo 11.00. 

Toiminta lähdöissä   

Sarjat H/D16 – H/D90: 

4 minuuttia ennen lähtöä 4 minuutin viivalle 

3 minuuttia ennen lähtöä kilpailukortin nollaus  

2 minuuttia ennen lähtöä kilpailukartta nähtävillä 

1 minuutti ennen lähtöä kilpailija siirtyy oman sarjan karttansa viereen 

kellon piippaus  kilpailija saa ottaa kartan ja lähteä 

 

 



Sarjat H/D12-14 

4 minuuttia ennen lähtöä 4 minuutin viivalle 

3 minuuttia ennen lähtöä kilpailukortin nollaus  

2 minuuttia ennen lähtöä kilpailukartta, jossa K-piste on nähtävillä 

1 minuutti ennen lähtöä kilpailija saa ottaa oman kisakarttansa 

kellon piippaus  kilpailija saa lähteä 

 

Sarjat H/DTR 

4 minuuttia ennen lähtöä 4 minuutin viivalle 

3 minuuttia ennen lähtöä kilpailukortin nollaus  

2 minuuttia ennen lähtöä kilpailija saa tutustua karttaan, jossa on kisarata 

1 minuutti ennen lähtöä kilpailija saa ottaa oman kisakarttansa  

kellon piippaus  kilpailija saa lähteä 

 

Sarjat H/D8RR ja H/D10RR 

4 minuuttia ennen lähtöä 4 minuutin viivalle, jossa kisarata on nähtävillä 

3 minuuttia ennen lähtöä kilpailukortin nollaus  

2 minuuttia ennen lähtöä opas antaa kisakartan ja neuvoo tarvittaessa 

1 minuutti ennen lähtöä kilpailija saa tutustua kisakarttaansa 

kellon piippaus  kilpailija saa lähteä 

 

AM pitkät matkat 15.8.2026 Ratatiedot 

sarja pituus (km) rastien lukumäärä  
H21 9,2  20  

H35 8,3  18  

H40 8.3  18  

H45 8,2  17  

H50 6,3  16  

H55 6,0  16  

H60 5,5  13  

H65 5,3  10  

H70 4,6  10  

H75 4,3  10  

H80 2.9  9  

H85 2.8  10  

H90 2.8  10  

H20 8,3  18  



H18 6,9  18  

H16 5,7  13  

H14 2,7  11  

H13 2,6  10  

H12 2,2  10  

H12TR 2,2  10  

H10RR 2,2/3,1  8  

H8RR 2,2/3,1  8 

D21 7,3  20  

D35 6,0  15  

D40 6,0  15  

D45 5,3  12  

D50 5,2  11  

D55 4,8  13  

D60 4,3  12  

D65 4,3  12  

D70 4,1  11  

D75 2,8  10  

D80 2,6  11  

D85 2,6  11  

D90 2,6  11  

D20 6,0  15  

D18 5,7  14  

D16 4,4  12  

D14 2.7  10  

D13 2,5  9  

D12 2,2  10  

D12TR 2,2  10  

D10RR 2,2/3,1  8  

D8RR 2,2/3,1  8  

KUNTO_A 6,8  20  

KUNTO_B 5,5  13  

 

Kuntorastit 

Maksetaan INFOON 12 euroa/rata. Kartan saa lähdöstä, missä EMIT-kortti nollataan. 

Kuntosarjalaiset tulevat maaliin leimaten maalirastin kuten muutkin kilpailijat. 

Kuntoradoille voi lähteä aikaisintaan klo 11.10. 

 



Ensiapu 

Ensiapu päivystää lähellä maalia kilpailukeskuksessa. 

 

Kahvio 

Kahviosta saa kahvia/teetä ja pullaa sekä sämpylöitä ja janojuomaa. 

 

Tulokset 

Tulokset ONLINE-palvelun kera löytyy Järviseudun Rastin sivuilta. 

 

Palkinnot 

AM-mitalit voi hakea INFOsta tulosten selvittyä. Myös kaikki sarjojen H/D8RR, 

H/D10RR ja H/DTR kilpailijat saavat palkinnon INFOsta. 

 

Tervetuloa  

Järviseudun Rasti       .  

 

 

 

 

 

 


